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La premiére année de votre chiot

Le bon déroulement de la premiére année de votre chien est essentiel pour le
développement et la santé de votre nouveau compagnon. Le suivi médical d'un chien lors de
sa premiére année ne se résume pas a la vaccination. Il est nécessaire de surveiller sa
croissance, son éducation et son comportement.

Adoption

- Etablissement de la hiérarchie au sein de la famille
Apreés I'dge de 2 mois - Inhibition de la morsure
- Mise en place progressive de la propreté

lére visite pédiatrique et bilan de santé

- Primovaccination

Dés l'age de 2 mois - Mise en place du protocole de vermifugation et de
traitement antiparasitaire externe
- Vérification du comportement : autocontréles,

agression, adaptabilité

2éme visite pédiatrique et bilan de santé

- Rappel de primovaccination, vaccination rage,
vermifugation, traitement antiparasitaire externe

- Identification

- Suivi de la croissance

- Bilan de I'éducation : socialisation a I'homme et aux
autres animaux, proprete

Dés |'age de 3 mois

Visite pubertaire

- Suivi de la croissance, vermifugation
Entre I'dge de 6 et 8 mois - Vérification des acquis comportementaux
- Vérification de I'éducation

- Information sur la stérilisation

Dés I'age de 6 mois Stérilisation éventuelle

- Suivi de la croissance par des pesées mensuelles
- Vermifugation

1A .
Entre [age de 3t 12 mois - Passage a une alimentation adulte
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VOTRE CHIOT ET VOUS

Tout comme un bébé, le chiot n'a pas les mémes besoins qu'un adulte : il :
est fragile, il grandit vite, il a tout a apprendre... 8

.LES SOINS DE

Vaccination
Pour étre protégé contre les maladies infectieuses qui peuvent étre mortelles, le chiot
doit &tre vacciné a partir de I'dge de 8 semaines, avec un rappel un mois plus tard. Tant
que le chiot n'est pas vacciné, il n'est pas immunisé (attention lors des sorties).

La vaccination est renouvelée tous les ans.

Vermifugation

Quasiment tous les chiots s'infestent trés rapidement de vers qui peuvent les affaiblir
et qui sont en outre transmissibles aux enfants. Il est donc nécessaire de les vermifuger, en
leur faisant avaler un médicament adapté, environ une fois par mois jusqu'a I'age de 6 mois
puis tous les 3 mois a 4 mois selon son mode de vie .

Soins des oreilles et des yeux

Vous pouvez nettoyer les yeux et les oreilles, si nécessaire, avec un liquide doux
("Ocryl", sérum physiologique...). Les ongles peuvent étre raccourcis une fois par mois. Les
chiots a poils longs doivent étre brossés chaque jour. Dans certaines races (caniches,
bichons, fox, york,...), il faut aussi épiler les poils des oreilles une fois par mois pour éviter
les otites. Les shampoings sont déconseillés avant I'dge de 5 mois.

Il est important pour sa santé future que votre chiot recoive une alimentation
adaptée. Ses besoins sont tres différents des notres !

Son estomac étant petit : il lui faut de nombreux petits repas :
- 3 par jour avant I'age de 3 mois,
- 2 par jour de 3 a 6 mois,
- 1ou 2 par jour ensuite.

Choisissez une alimentation (croquettes) spéciale chiot qu'il devra manger jusqu'a la
fin de sa croissance (de 10 mois a 1 an selon les races).

Les croquettes sont souvent préférables aux boites car moins grasses et de meilleure
qualité. Evitez de varier les menus, le chiot a besoin de régularité pour bien digérer.
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Si vous préférez des repas "maison” (viande + riz + légumes), il est indispensable d'y
ajouter un complément de vitamines et de minéraux "spécial chiot" chaque jour

("Petphos"...).

Pour faciliter la vie entre votre chien et vous, mieux vaut lui apprendre des régles de
base: propreté, respect des gens, marche en laisse, etc...

o of
€ €El

C'est dés son arrivée dans la maison qu'il faut indiquer au chiot ce qui est autoris

ce qui ne l'est pas.

En regle générale, il faut passer du temps a communiquer avec le chiot pour qu'il

comprenne le plus vite possible ce que vous attendez de lui.
Utilisez des mots simples et toujours les mémes pour vous adresser a lui.

LA RECOMPENSE

La récompense sert a associer quelque chose de positif pour le chien a un
comportement désire.

Elle est donnée a la fin de I'acte attendu. Elle est systématique au début puis aléatoire
lorsque les performances sont régulierement bonnes.

Exemple de récompenses :

des félicitations : exagérer le ton, étre démonstratif, trés
chaleureux

- descontacts : caresses, étreintes, regards

- delanourriture : elle doit étre inhabituelle, appétente et
pauvre en graisse (« Educ » de chez Royal Canin).

A: éviter de récompenser (sans le vouloir), des comportements indésirables

Votre chien aboie pour attirer votre attention : il ne faut surtout pas le caresser, lui
parler, ou méme le regarder (toutes ces marques d’attention sont pour lui des récompenses

et renforceront son comportement).

25 voie de la Gutermiére » Z1 du Fresne » 53170 MESLAY DU MAINE



Au contraire, ignorez complétement le chien et privilégiez les corrections non
douloureuses et systématiques ou vous n’intervenez pas directement (par exemple, un
collier-spray de contréle des aboiements a déclenchement automatique).

LA PUNITION

La punition sert a associer une stimulation négative pour le chien a un comportement
indésirable.

A faire au début de I'acte indésirable (agir le plus tot possible). Elle doit étre
désagréable pour le chien, significative, systématique et proportionnée a la faute.

Exemple de punition :

o punition directe - Lui dire «<NON» et envoyer le chien
dans son panier. L\

® punition & distance - jet d’objet non dangereux et prer
bruyant. (remplir une cannette de piéces de monnaie et la fermer € '

hermétiquement avec du ruban adhésif) ; lorsque votre chien
commet un acte répréhensible, secouer violemment la boite, de
facon a le surprendre dans son acte; vous pouvez aussi jetez la -
boite vers lui, pour le surprendre.

NON !

Exemple :
Votre chien a I'habitude de sauter sur les gens que vous rencontrez en

promenade; I'interrompre en lui demandant de se mettre assis, et le féliciter des
qu’il a obéi.

% A ne pas faire : punir un chien a votre retour, s’il a fait des bétises dans la
maison (le chien a oublié, il ne comprend pas votre attitude). Si votre chien vous
donne l'impression d’avoir I'air coupable, c’est seulement parce qu’il voit votre
colere.

En cas de comportement déplaisant :

- Punissez votre chiot d'un mot avec un ton ferme ex : «NON !I»

- Une autre solution est de l'ignorer jusqu'a ce que son comportement cesse
(notamment lors des comportements d'excitation excessive), ou bien renvoyez-le
fermement a son panier.
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LA SOCIABILITE

C'est pendant le jeune age que le chiot va se former son "image du monde" : plus il
connaitra de situations variées (plus il verra de monde, d'autres animaux) et plus il sera
capable de s'adapter a des changements, d'accepter les contacts et globalement d'étre
sociable a I'dge adulte. Dans la mesure du possible, sortez-le donc au maximum.

LA HIERARCHIE

Il est nécessaire d'établir une hiérarchie claire entre votre chien et les membres de
votre famille. Un chien qui ne connait pas sa place va étre stressé et peut développer un
comportement anormal voire dangereux.

Pour établir la hiérarchie, il est conseillé de :

- Faire manger votre chien aprés vous, le faire asseoir
avant de lui donner et de retirer la gamelle au bout de 15 minutes.

- Placer son lieu de couchage dans un endroit calme ou le chien ne peut
pas observer les déplacements des membres de la famille.

- Repousser votre chien s'il demande des caresses ou initie un jeu et le
faire asseoir. C'est a vous de décider quand commence le jeu ou les caresses.

- Empécher votre chien de manifester sa sexualité en public.

LA PROPRETE

Quelgues consignes pour apprendre g votre chien a étre propre :

— Apprendre au chiot a faire ses besoins d’emblée dehors, en I'accompagnant.

— Sortir le chiot systématiquement aprés chaque prise de nourriture ou de
boisson, aprés chaque réveil, en le portant jusqu’a I’endroit ou il doit faire (cet
endroit doit étre maintenu propre).

— Récompenser trés chaleureusement juste apres que le chiot ait fait ses besoins
au bon endroit.
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— Si le chiot est pris sur le fait, le prendre par la peau du cou en disant « NON »
fermement, le sortir immédiatement en le portant, attendre qu’il fasse de
nouveau ses besoins et le récompenser trés chaleureusement des qu’il a fini.

Ramasser les salissures faites dans maison en dehors de la présence du chiot
(sans quoi il pourrait prendre votre attitude pour un jeu, et étre tenté de
recommencer).

— Donner la nourriture a heure fixe facilite I'apprentissage puisqu’on devra sortir
juste apres.

— Lorsque le chiot commence a tourner en rond, a renifler le sol, voire a
s’accroupir, il faut pouvoir intervenir immédiatement. Quelques secondes plus
tard, il sera trop tard : il ne comprendra pas la cause de votre colére. Emmener
votre chien dehors et le laisser faire au bon endroit.

x Les choses & ne pas faire :

Ne pas rentrer le chiot tant qu’il n’a pas fait ses besoins.

Ne pas le réprimander si vous trouvez des bétises dans la maison en rentrant.

Ne pas lui mettre le nez dedans !! Cela ne sert a rien (ils adorent ¢a)

Evitez la méthode du journal ou de la serpilliere, cette méthode lui donne de
mauvaises habitudes qu’il faudra lui faire perdre. Mieux vaut vacciner votre
chien de facon précoce et le sortir pour faire ses besoins, dés le début.

LES JEUX ET LE CONTROLE DE LA MORSURE

Vi Il faut interdire a votre chiot de vous mordiller car ses dents ne doivent pas étre
g‘_ Ly . ., unmoyen de communication avec vous.

I
F
e,

Les conseils g appliquer :

- Laisser jouer le chiot avec d’autres chiens et sans laisse, dans un
endroit sdr.

- Lorsqu’il mordille les mains ou tout autre partie du corps, le saisir par la
peau du cou en disant fermement « NON », puis le reposer et cesser le
jeu immédiatement.

- Apprendre a poser la balle : lorsque le chien rapporte la balle, il ne faut jamais
tirer pour obtenir la balle ; au contraire, il faut faire semblant d’ignorer le chien
tant qu’il n’a pas posé la balle.

- Apprendre au chien a se soumettre lors du jeu : il s’agit de mettre le chien sur le
dos, et de le relacher que lorsqu’il devient calme, de facon a favoriser le contréle
de I'excitation.
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>< Les choses a ne pas faire :

— Ne pas laisser mordiller.

- Ne pas accepter les jeux de tiraillement (vétements, tissus) ou de
traction.

— Un chien peut trés vite prendre de mauvaises habitudes si vous le
laissez jouer ou mordiller trop fort.

- Ce comportement peut avoir des conséquences dramatiques par la
suite, lorsque le chien sera plus grand et plus fort : destruction de la maison,
morsures...

EVITER CERTAINS COMPORTEMENT INDESIRABLES A L'INTERIEUR

e Ne pas sauter

Quoi de plus génant qu'un chien qui saute sur les gens pour les accueillir ? Pour éviter
cela, il vaut mieux prévenir que guérir en apprenant trés tot au chiot qu'il existe d'autres
maniéres d'accueillir les amis.

Faire entrer les invités complices. Lorsque le chiot se met sur ses pattes arrieres, le
surprendre (voix, geste) et lui demander de s’asseoir. Lorsque I'ordre « assis » est exécuté,
demander aux invités de féliciter votre compagnon.

e Ne pas ramasser, ne pas voler

Certains chiens ramassent tout ce qu'ils trouvent sur leur chemin, que cela

soit mangeable ou non. C'est tout a fait normal, mais évidemment dangereux pe
(intoxication, corps étrangers...). Ici encore, il vous est possible de surprendre @
votre chien dés qu’il commence a flairer I'objet indésirable. Vous lui apprendrez | _—

ainsi, par sécurité, a ne pas manger tout ce qu’il trouve.

Conseil : organiser un petit « parcours » pour votre chien, dans lequel sont 4 0w
disposés des appats (morceaux de viande). Dés que le chien commence a flairer
I'appat, le surprendre par la voix ou le geste.

e Ne pas mordiller

Les chiots prennent vite I'habitude de mordiller des pieds de chaise ou des meubles.

Le surprendre pendant ce comportement (voix, geste), sans oublier de lui fournir une
alternative, par exemple un os a macher ou un jouet indestructible.

Attention, si votre chien, a I’état adulte, se met a ramasser et manger des objets ou
des déchets, ou a dégrader votre intérieur en votre absence, consultez un vétérinaire.

LA SOLITUDE
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Apprenez a votre chiot a rester seul, progressivement et pour des durées de plus en
plus longues. Ne le prévenez pas quand vous partez ! Ceci est trés important, vous ne feriez
que communiquer au chiot votre propre appréhension.

De méme, ne participez pas aux manifestations d'excitation du chiot a votre retour.
Ignorez-le un peu jusqu'a ce qu'il se calme.

En bref, vos allées et retours ne doivent pas étre des événements trop "théatralisés" pour
que le chien comprenne qu'il ne faut pas y accorder trop d'importance.

LA MARCHE EN LAISSE

Pendant la promenade, vous étes responsable de votre animal et
vous devez pouvoir le maitriser a tout moment. Imaginez-le vous
tirer d’un coup sec sur le verglas, ou traverser brutalement la route
devant une voiture! Dans ce cadre il est indispensable de lui
apprendre a marcher en laisse correctement.

¥ Autre  conséquence néfaste: le chien qui tire
o & systématiquement sur sa laisse s’essouffle, parfois s’étrangle et
) peut développer des problémes de la trachée par suite

-

Il faut savoir que le réflexe naturel du chien est de résister

g la pression exercée sur son

H -

encolure. Donc, plus vous tirez, plus il ffement parfois.

Habituez-le progressivement au port du collier et de la laisse, dans la maison d'abord.

Les conseils a appliquer :

= Le punir s'il vous dépasse (tirer la laisse avec un « non» ferme et
systématique.

= Le féliciter lorsqu’il est a votre c6té (la laisse ne doit pas étre tendue
alors).

— Ne pas faire appel a la force. Chez le chien, le contréle et I'orientation de
la téte sont beaucoup plus importants.

- Utiliser un collier de contréle en douceur. Le collier de contrdle en
douceur vous permet de controler la direction de la téte.

Les choses a ne pas faire :

- Ne pas garder la laisse sous tension, ce qui porte votre chien a tirer
encore plus.
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LE RAPPEL

De méme que ci-dessus, il est nécessaire que vous puissiez faire revenir votre chien en
toute circonstance. Pour cela il faut commencer par un rappel a courte distance en faisant
asseoir votre chien et en |'appelant. Commencez par des exercices dans la maison, puis dans
un endroit calme et récompensez-le bien quand il vous rejoint.

EVITER CERTAINS COMPORTEMENTS INDESIRABLES A L'EXTERIEUR

® Ne pas creuser

Votre chien peut prendre I'habitude de déterrer vos fleurs ou de creuser des trous
dans votre pelouse. Il ne sait pas que c’est interdit.

Ne jamais le punir aprés-coup, votre chien a oublié sa faute méme s’il vous semble
penaud (il réagit en fait a votre énervement).

Il faut se cacher dans le jardin ou derriére une fenétre et le surprendre sur le fait. Un
pistolet a eau peut suffire, il ne faut pas que le chien comprenne d’oll vient la punition sans
quoi il pourrait continuer en votre absence.

@ Ne pas poursuivre

Les comportements de poursuite des véhicules, des joggers ou des chats sont
extrémement dangereux pour tout le monde. Ils doivent &tre interrompus a l'instant du
départ de I'animal.

Cette éducation demande donc une bonne anticipation de la part du maitre, et si
possible la participation de conducteurs ou de joggers complices. En provoquant le mauvais
comportement lors de séances prévues a cet effet, on accélére I'apprentissage.

Encore une fois, il faut surprendre le chien sur le fait et a distance : jet d’un objet
bruyant. Des que le chien s’interrompt, le rappeler et le féliciter chaleureusement dés son
retour. Vous venez de lui apprendre qu’il est beaucoup plus intéressant de rester a votre
coté |

e Ne pas fuguer

Il peut étre intéressant de distraire votre chien de I'envie de traverser brusquement la
rue devant une voiture, ou de I'empécher de passer sous la cléture de votre jardin. Pour
cela, il vous faut surprendre votre chien & distance lorsqu’il entame ce comportement. Dés
qu’il arréte, rappelez-le et félicitez-le.
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LA VOITURE

Il est normal qu'au début le chiot ait peur, bave ou vomisse en voiture. Vous pouvez
commencer par le familiariser avec la voiture en I'y mettant sans qu'elle soit démarrée, ou a
l'arrét, puis faites de petits trajets avec lui, régulierement. Ne prétez pas attention 3 ses
manifestations d'anxiété, faites comme si de rien n'était.

Nous restons a votre disposition pour tout renseignement complémentaire.

A
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